
wsparcie specjaliści

GRUPA WSPARCIA 

O CHARAKTERZE SUPERWIZYJNYM
dla pedagogów, psychologów, terapeutów 

zatrudnionych w placówkach oświatowych  

Wsparcie w rozwijaniu umiejętności zawodowych
uwzględniających specyfikę pracy w placówkach
oświatowych,
Określanie etapów pracy terapeutycznej i koncepcji
teoretycznej,
Autorefleksja dotycząca mocnych stron w
prowadzeniu terapii,
Wsparcie w radzeniu sobie z emocjami w trudnych
sytuacjach terapeutycznych.

Korzyści dla specjalistów: 

Prowadząca: 
Wioletta Zawistowska - psycholog, psychoterapeuta
rodzinny

ZAPISY: 
(22) 826-39-16, 
506-399-683.

Dzień tygodnia: czwartek (3 czwartek miesiąca)
Godzina: 10.00 - 12.00
Liczba spotkań: grupa całoroczna
Start: 16 września
Spotkania bezpłatne

stacjonarne

Wymagana konsultacja wstępna do grupy



wsparcie specjaliści stacjonarne

ODZYSKAJ SIŁĘ
Grupa wsparcia dla nauczycieli

Otrzymanie wsparcia emocjonalnego w trudnych
sytuacji osobistych i zawodowych
Odzyskanie równowagi - work-life balance
Wzmocnienie własnej siły i poczucia sprawczości
Wsparcie w rozwijaniu umiejętności zawodowych 

Korzyści dla specjalistów: 

Prowadzące: 
Anna Jawoszek - psycholog
Anna Sowińska - pedagog

ZAPISY: 
(22) 826-39-16, 
506-399-683.

Dzień tygodnia: czwartek (co 2 tygodnie) 
Godzina: 13.30 - 15.00
Liczba spotkań: grupa całoroczna
Start: 7 października
Spotkania bezpłatne

Wymagana konsultacja wstępna do grupy


